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Ordforande har ordet

Vi som gor andra saker tillsammans med hastarna
an att forsoka forbattra vara idrottsliga
prestationer visar pa andra satt att leva och verka
med hastar dn i form av sport. Vi kanske kan vara
de som visar vilka kapaciteter hastar har férutom
deras férmaga att springa fort och hoppa hogt och
rora sig med en viss typ av elegans?

En sak &r, savitt jag kan bedéma, alla i styrelsen
fullstandigt eniga om: vi varnar om evidensbaserad
kunskap, beprévad erfarenhet och professionalitet.

Det dar, att komma narmare vad hastarna
upplever kring det som vi ber dem gora, det ar en
fraga som jag nog hellre an nagon annan skulle
vilja kunna formulera vetenskapligt och studera
med vetenskapliga metoder!

Jag ser alldeles sarskilt mycket fram mot det
Nordiska seminariet i ar. Val mott i faltet dar
praktik och forskning mots! Dar finns sa oandligt
mycket att lara.

Under verksamhetsaret har var
certifieringskommitté arbetat fram ett forslag for
rimliga certifieringskrav for legitimerade larare!

| féreningens styrelse ar vi flera som har haft olika
bekymmer bade omkring oss och inuti oss under
aret. Jag ar en av dem. Nagon sorts utmattning har
tagit ner mitt tempo och gor att jag glommer
verklighetens krav pa mig mellan varven. Men, vet
ni? Min hast och min katt paminner mig. Deras satt
att vara narvarande kraver av mig att jag ar
narvarande. Och jag 6var som attan pa att ta med
mig den ndrvaron in mina ovriga uppgifter och
relationer.

Petra Andersson
ordférande

Redaktionens ruta!

Har kommer annu ett nummer av
OHI Nytt.

Styrelsen arbetar pa medlemmarnas
uppdrag. Ta vara pa chansen och
engagera dig i féreningsarbetet och
kdnn att du kan gora skillnad. Foresla
vad féreningen skall fokusera p3,

kontakta en styrelsemedlem eller
engagera dig i vart idéella arbete du
ocksa3, till exempel som medarbetare
i OHI Nytt! Da nar din rost alla OHI
medlemmar.

Vill du bidra till att utveckla OHI Nytt?
\EIIER

maggan.hakanson@gmail.com

Har du betalat
medlemsavgiften fér 2024?

Medlem 300 kr

PG: 820054-5
BG: 5671-3738



Organisationen for Hastunderstodda insatser ar en ideell non profitorganisation for dig som
vill 6ka tillgangligheten till hdasten och dess miljé i samhallets olika insatser mot ohalsa.

TERMINOLOGIN VI ENATS OM | NULAGET - ETT LEVANDE DOKUMENT

Hastunderstodda insatser, HUI

Framja halsa, forebygga och atgarda ohilsa

Hastunderstédd Hastunderstétt Histunderstsdd
terapi, HUT larande, HUL aktivitet, HUA
Malinriktad behandling Lirande och utveckling Halsoframjande aktivitet

OHl s definition av Hastunderstddda Insatser antagna 2020

Var hor dina aktiviteter hemma? Inom en eller flera av ovanstaende rubriker? Malet med aktiviteten avgor hur
den definieras och din profession avgor vilka befogenheter du har i forhallande till din klient/student/elev/
patient/kund.

Tillsammans utvecklar vi en hallbar och etisk bransch med respekt for de levande individer som omfattas.

Vi verkar inom olika verkligheter, med olika mandat fran samhallet men med ett gemensamt mal — att ge
manniskor mdjligheten att 6ka sin livskvalitet och sitt valbefinnande genom moten med hasten och dess miljo.

Nytt fran styrelsen

| ar firar OHI 30 ar som ideell férening. Det kommer att firas med ett jubileum i september i
samband med att Nordiska forskningskonferensen genomférs pa Hogskolan i Halmstad. Vi i
styrelsen arbetar nu med att ta fram ett jubileumsprogram. Mer information och inbjudan kommer
att skickas ut senare.

Certifiering

Styrelsen har nu beslutat att leg larare kan bli certifierade. Det innebar att de leg larare som vill bli
certifierade skall ansoka om detta senast 1 september 2024. Ansékningsblanketter och kriterier for
att bli certifierad finns pa hemsidan under fliken Certifiering.



Hastunderstodda Aktiviteter — HUA utbildningen

Styrelsen har som ambition att under varen arbeta med att lyfta fram och tydliggdéra HUA,
hastunderstodda aktiviteter, vars inriktning ar halsoframjande insatser. Men dven for att ge dem
som gatt utbildning i Tillaggsutbildning i hastunderstédda aktiviteter mer legitimitet och status. |
ett forsta led handlar det om att pa var hemsida fortydliga och beskriva vad HUA innebar och vad
man som kund ska ha koll pa nar man séker HUA.

Upphandlingar - lathund

Arbetet med att géra en lathund som stod i upphandlingsdrenden ar strax klart och kommer att
laggs ut pa var hemsida. Dokumentet heter: “Rad infér upphandling av HUI-hdstunderstédda
insatser”, och kommer att finnas under fliken Upphandling.

GDPR

Ett uppdaterat dokument rorande GDPR kommer ocksa att laggas ut pa hemsidan under varen.

Christine Wadefjord

Vice ordforande

Nordisk Forskningskonferens i Halmstad 12-13 september 2024

e Forskarnatverkets planeringsgrupp fortsatter planeringen for Nordiskt Forskningskonferens
2024. Denna kommer att dga rum i Halmstad den 12-13 september 2024 och inte den 26—
27 september som tidigare aviserats. En vetenskaplig kommitté kommer att granska
abstracts, sa att presentationer kan anvdndas i meriterande syfte. Call for Papers finner du
pa konferensens webbsida inom kort. Skicka garna in ditt bidrag till HUI2024@hh.se.

Planeringsgruppen representerar OHI och konferensen arrangeras av Hogskolan i Halmstad
och professor Henrika Jormfeldt samordnar planeringen i samarbete med Elisabeth
Argenzell, Lunds universitet och Anna Maria Palsdottir, SLU Alnarp.

Vi uppmanar deltagare fran alla vara Nordiska grannldander och naturligtvis vara svenska OHI
medlemmar — passa pa att ndtverka och umgas med kollegor! Efter att det officiella
programmet avslutats vid lunch/tidig eftermiddag finns mojligheter till motesplatser for
professionsgrupper, atertraffar for kurskamrater eller “bara” mojligheter att traffa
verksamhetsaktiva inom det egna omradet. Hall ett 6ga pa konferensens webbsida for
kontinuerligt uppdaterad information.
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Det ar ocksd HETI congress 18-22 juni i Budapest, Ungern.
HETI Call for abstracts ar 6ppet 30/11 23-1/4 24.

Skall vi kanske aka tillsammans, du som vill passa pa att se Budapest, forkovra sig i aktuell
kunskap och traffa trevliga kollegor fran jordens alla horn! Vem tar initiativet att arrangera en
gruppresa??

Om du vill lamna in abstract till Budapest — |ds det finstilta om upphovsratt och ta stallning till
om villkoren kdnns rimliga for dig. Det har varit diskussioner om rattigheter som kan paverka

senare mojligheter till publiceringar, sa titta tva ganger pa vad som star och hur det paverkar

dina planer for att presentera.

Vem kan vara med i Forskarndtverket?

Har du en magisterexamen i din profession ar du hjartligt vilkommen att ansluta dig till
natverket. Kontakta sammankallande Maggan, maggan.hakanson@gmail.com,sa blir du kallad
till de digitala métena en gang per termin och far lara kdnna HUI utdvare som i detta forum
diskuterar forskningsfragor.

Alla OHI medlemmar kan vanda sig till natverket!

Har du behov av att bolla tankar om forskning, vill du hitta forskare som kan hjalpa till med
utvardering av din verksamhet, har du fragor om vad forskningen sager om HUI inom ditt
omrade?

Kontakta Forskarnatverket —det ar en resurs for OHIs medlemmar!

Ideell férening - engagemang pa gott och ont

OHI ar en ideell forening. Allt arbete som utfors i foreningens namn ar oavlonat och utéver vara
vardagliga ataganden. En forening som bestar av hastintresserade manniskor innebar ofta att
medlemmarna, utover att vara engagerade professionella i sina yrkesroller, ocksa ar engagerade i
en eller flera hastar och dessutom i den ideella féreningen - OHI.

Ibland racker vi till, ibland gar vi in i vaggen. Vi har familjer, vanner, nara och kara. Det hander att
livet drabbar oss som alla andra. Nagra av oss drabbas mer dn andra. Ibland drabbas flera av de
som jobbar i foreningen samtidigt.
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Vi som engagerar oss i OHI &r personer i manniskovardande eller pedagogiska yrken sa vi moter
manga manniskor i var vardag och det stimulerar oss. Vi ar duktiga, kompetenta, ambitiosa,
trevliga. Vi ser andras behov, men har inte alltid tid med att uppfatta eller tillgodose vara egna.

I min professionella roll som sjukgymnast har jag jobbat i trettio ar med att lara ut stresshantering
till manniskor som gatt in i vaggen. En av mina erfarenheter ar att det ar lattare att lara andra an sig
sjalv. Men man blir ocksa tvungen att lara sig hur man kan hantera utmaningarna som stort
engagemang och intresse for med sig. Ibland fungerar man inte som man onskar, sa dven jag gick in
i vaggen —i fyrtioarsaldern — trots att jag jobbade med patienter som hade stressrelaterade
symtom. PINSAMT!! Mina arbetskamrater blev ett bra stéd nar jag sa smaningom atergick i arbete.

Jag var smabarnsforalder, ideellt engagerad, jobbade med metodutveckling i mitt jobb, var duktig
flicka, red, hade hund, make och vdxande barn. Livet gick inte ihop med mina ambitioner och allt
var ju sa roligt att delta i. Jag tvingades till en paus for “kroppen ar klokare an knoppen”! Och
kroppen sa NEJ. Sa da fick jag lara mig det. En nyttig lardom. Det ar alltid kroppen som larmar forst
nar man balanserar pa gransen — det visar sig ju dven i spraket — balansera!

| en ideell forening ar det latt att hitta arbetsuppgifter, men det kan vara svart att fa avlastning. Har
finns ingen arbetsmiljoansvarig eller foretagshalsovard. De fortroendevalda ar arbetskamrater och
stod och samtidigt, eftersom vi ar varandras arbetsmiljo, kravstallare. Foreningens medlemmar vill
garna delta i en aktiv organisation, men fa erbjuder sig att “géra jobbet”. Da &r det extra viktigt att
vi medlemmar som inte “gor jobbet” uppskattar och stédjer det engagemang och de nedlagda
timmar som fértroendevalda lagger pa sin uppgift.

Vi star infor ett nytt arsmote och en ny styrelse skall formeras. Med
vetskap om att avgdende styrelsemedlemmar har haft mycket att
tampas med utdver den “enkla” uppgiften som styrelseledamot vill
jag uttrycka min stora uppskattning av det arbete och det
engagemang som ni avgaende ledamaéter har lagt ner for att driva
skutan OHI. Uppgiften har inte varit latt och ni ar varda all beundran
— och all aterhdamtning.

Och ett stort TACK!

De styrelseledamo&ter som tar vid behover stdd i att hitta en lagom arbetsborda och rutiner for att
stotta varandra pa samma kloka satt som avgaende styrelse har gjort. Ideellt arbete ar fantastiskt
givande — men det kan ocksa bli en stor bérda. Inom OHI har vi méjligheten att backa upp varandra
och hjalpa varandra att i mojligaste man halla balansen. Styrelsearbetet kan vara en fantastisk och
positiv upplevelse. Jag 6nskar er alla att fa dela den upplevelsen!

Fd styrelseledamot och genom livet ideellt engagerad

Maggan



Digitalt Arsméte den 23 mars kl 11-12

Kallelse
Arsméte 2024

OHI:s medlemmar kallas pa detta séatt till arsmote
Den 23 mars 2024
Tid: 11.00 -12.00
| ar haller vi arsmotet digitalt. Lank sands ut efter anmalan.
Enligt stadgarna finns det mojlighet for medlemmar att sénda forslag till styrelsen pa fragor att ta
upp vid arsmotet. Den som vill géra detta, ska sanda sitt forslag till kontakt@ohi.nu senast 2 mars.
Anmalan till arsmotet skickas till kontakt@ohi.nu senast 9 mars

5 e Nordiska Forskningskonferensen 12-13 september
Delta du ocksa!

Inom OHI har vi under alla tidigare Nordiska konferenser bjudit in till att dels presentera forskning
OCH aven presentera arbeten av relevans for den praktiska verksamheten. Det ar vardefullt for
saval forskare som for praktiker!

Det som presenteras kan vara en modell for behandling, satt att utvardera, att dokumentera eller
kanske en modell for att bedéma och trana hastarna. Mycket av det som vi gor i praktiken —i motet
med klienten eller eleven — ar inte forskning. Men det ar verksamhetsutveckling!
Verksamhetsutveckling ar viktigt och vi behdver lara av varandra for att slippa uppfinna hjulet pa
nytt.



Att presentera sin verksamhet kan vara ett sitt att fa syn pa det unika i den verksamhet som just nu
bedrivs av just det team som du ar aktiv i. En presentation ger mojligheter att dra nytta av
deltagarna i konferensen och fa nya perspektiv pa det du gér — bade vad som ar unikt och vad som
ar allmangiltigt.

Vi har verksamheter inom det traditionella omradet vard och behandling, vi har verksamheter inom
skolas varld, vi har verksamheter som sammanlankar ideella féreningar som ridklubbar, med skola
respektive vard. OHI har innovativa medlemmar som erbjuder terapi, larande och aktivitet till
klienter, men aven till varandra i form av kurser och utbildningskoncept. Lat oss visa pa var bredd
och var inte radd att presentera DIN verksamhet i samband med konferensen!

Hur skall jag presentera?

Du kan antingen anmala ditt abstrakt som en muntlig presentation pa 30 minuter inklusive fragor i
salen infor alla ahorare eller kan du anmala ditt abstrakt som en Poster. Det kommer att finnas
utrymme for Posterpresentation for alla som stannar upp och vill veta mer om innehallet i just din
poster i samband med luncher och fikapauser.

Samtliga abstract beddms av en vetenskaplig kommitté och accepterade abstrakt kommer att inga i
det officiella konferensprogrammet.

Utstéllning/Massa dar du kan visa din verksamhet i bild, text och video

Du kan ocksa presentera din verksamhet i en utstadllning/massa for beskare. Da betalar du for ytan
du utnyttjar och anmaler till Konferensservice. Du far utrymme for att visa bilder och text om din
verksamhet pa en skarm. Det stéller inte lika stora krav pa hur du presenterar och du behoéver inte
prata offentligt om du inte vill.

Vi vill garna fa bidrag i form av videofilmer om verksamheter!

Vi vet att manga har fina filmsnuttar pa sina hemsidor och med hjalp av dessa hoppas vi kunna
skapa ett standigt pagaende bildspel med videos under konferensen. Vi kommer att ha mojlighet
att klippa ihop korta videofilmer fran olika verksamheter och hoppas pa att pa sa satt locka
politiker, tjansteman och media att uppmarksamma olika verksamheter.

Har du en film som du vill medverka med, maila den till
(samma som abstrakt) HUI2024@hh.se

Passa pa att visa upp dig pa HUI méassan och visa pa omradets
bredd och de kompetenser vi erbjuder!
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Utbildningsnytt

Nytt intag pa Wangen lasaret l6per mellan v 37 2024-v 21 2025

Kursen genomfors som en distansutbildning pa 75 % studietakt under 35 veckor. Deltagarna ar pa
plats pa Wangen vid 6 veckor under lasaret, man — tors. Daremellan ar det obligatorisk digital
undervisningen och gruppdiskussioner via Teams, tisdag fm och torsdag em, samt egna studier och
inlamningsuppgifter. | kursen ingar aven APL med 35 dagar. Det ingar ocksa studiebesok och
auskultationer pa egen hand.

Kursen ar CSN berattigad.

Sista ansokningsdag 15 maj
Stromsholmsutbildningen pausar lasaret 2024-2025.

Kursen Tillaggsutbildning i Hastunderstodda Insatser (HUI) pausar intag till hosten 2024

Detta medfor att vi inte kommer ta emot nagra ansokningar under denna ansokningsperiod.
Tilldggsutbildning i hastunderstddda insatser — terapi, larande, aktivitet (HUI) pa Stromsholm har
genomforts sedan 2017 med hogt soktryck och samtliga kurser har varit fullbelagda. Vi ser att
kursen har hog kvalitet, ett stort varde och en viktig funktion i samhallet.

Men Folkhogskolor runt om i landet har nationellt stora utmaningar ekonomiskt i och med
forandringar genomforda av regeringen. Vi kommer under nésta ar i en arbetsgrupp och en
referensgrupp gora en dversyn av organisation, innehall, ekonomi, resurser och kursplan med syftet
att anpassa kursen till nuvarande forutsattningar.

Vi ser fram emot den nya kursstarten av HUI och aterkommer med information om ny kurs,
ansokan och antagning."

Atertraff

for alla som gatt Stromsholmsutbildningen den 8 mars. Kontakta Michaela Skarfors om du inte fatt
inbjudan eller har fragor. Michaela.skarfors@rsflyinge.se

Litteraturnytt

Vi pratar ofta om anknytning mellan hast och manniska, men existera det evidens for det?
Nedanstaende artikel handlar om anknytning och om det existerar grundlaggande férutsattningar
for att havda att djurunderstédda insatser kan forklaras med anknytningsteorin.
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Payne E et al 2016 Exploring the existence and potential underpinnings of dog-human and horse-
human attachment bonds. Behavioural Processes 125(2016)114-121

Artikeln belyser evidensen for att det som definieras som anknytning existerar i dyaden manniska —
hund respektive manniska — hast. Har beskrivs de fyra grundpelarna i en anknytningsrelation;
separationsangest, trygg hamn, trygg bas och proximity seeking i férhallande till arternas
grundlaggande behov och beteende. | hund — méanniska dyaden finns det spara av alla fyra
grundpelarna, men i manniska -hadst dyaden ar evidensen begransad. Arternas skillnader, hunden
som rovdjur och hasten som bytesdjur och vad det betyder for behovet av anknytning diskuteras,
liksom andra aspekter av manniska-djurinteraktion som kan paverka om anknytning uppstar —
betydelsen av mat, beroring, lek och emotionell intelligens for respektive art. Artikeln diskuterar
aven hur emotionell intelligens skulle kunna vara en underliggande faktor for uppkomsten av
artoverskridande anknytning .

Slutsatsen ar att hund-manniska relationen innehaller alla aspekter av en anknytningsprocess,
medan det i dagslaget saknas evidens for att detta uppstar i relationen mellan manniska och hast.

Intressanta aspekter — och annu en anledning att titta ndrmare pa vad som hander i samspelet vid
HUI.

Vem erbjuder HUI till personer med syn- respektive horselnedsattning bland OHIs medlemmar?

Hur manga ryttare/klienter inom HUI har svarigheter med syn respektive hérsel?
Finns det nagon HUI utévare som har deltagare med synnedsattning eller som ar blinda?
Hor garna av dig till red och beréatta, sa vi kan fa en uppfattning om hur vanligt det ar.

Inom habiliteringsverksamheten ar det ofta kant vem som behéver stdod och man kan se till att
skapa ratt forutsattningar for tillganglighet, men utanfor habiliteringsverksamheterna.

Hur ser det ut i skolans varld till exempel? Eller i Daglig verksamhet? Eller hos dig som erbjuder HUI
till allmanheten?

Vi har tidigare i OHINytt lyft synsvarigheter och cerebral synnedsattning, ett sannolikt
underdiagnostiserat fenomen som kan uppsta efter hjarnskador och som yttrar sig som klumpighet
och koordinationsproblem — man har svart att se och tolka sin omgivning, men har inget fel pa
ogonen.

En av vara medlemmar Susann Andersson ar lakare i Goteborg och har cerebral synnedsattning som
specialomrade. Hon ar var expert i omradet.

En annan medlem har i sin tjanst som tillganglighetsexpert kunnat svara pa fragor om vad man
behover tanka pa nar man utformar en verksamhet.
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Ytterligare medlemmar har vidareutbildat sig i teckenkommunikation eller har detta med sigi sin
grundprofession. Alternativa kommunikationskunskaper ar guld varda nar vi behdver gora oss
forstadda for att till exempel beskriva var verksamhet och vart utbud till de barn, ungdomar eller
vuxna som vi vill na fram till.

Teckenkommunikation ar i dagslaget tamligen allmant férekommande, men hur ar det med
syntolkning "live”?

Visste ni att det finns mojlighet till syntolkning vid stora dressyr och hopptavlingar? Visste ni att den
som utfor tolkningen heter Ulf Wilkens och dar sambo med Agneta Aronsson som varit
landslagscoach for Pararyttarna och dessutom larare vid HUI kursen pa Stromsholm.

Vid Gothenburg Horse Show satt han och tolkade saval dressyr som hoppning. Strongt!

OHlI s fragespalt om Hdstvdilféird och Tréining

Har du fragor om héastvalfard och traning — anvand ”var” hippolog Petra Boelhouwer och stall din
fraga till OHINytt's Fragespalt! Svar kommer i ndsta nummer av OHINytt.

Inga fragor har annu kommit in, men har du
en fraga — skicka den till
maggan.hakanson@gmail.com sa gar den
vidare till Petra for svar i kommande
nummer!!

Nyheter och Notiser

Du som jobbar med HUI inom Socialt arbete!

Den litauiske masterstudenten Eglé Perkauskiene sdker kontakt med dig som vill bli intervjuad i ett
forskningsprojekt om “Horse assisted therapy with adolescents: a trauma informed approach in
social work”. Hon vill intervjua aktiva inom HUI som arbetar/arbetat med traumatiserade ungdomar
och efterlyser informanter via HETI.
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Om du vill dela med dig av dina erfarenheter — maila Eglé: e.perkauskiene@gmail.com

Humlamaden uppmarksammad igen!

Den har gangen som en av tre vardiga finalister i LOwsta Future Challenge och Géteborg
Horseshows Hallbarhetspris. HastSverige och Krafft var de dvriga finalisterna, Hast Sverige etta,
Humlamaden 2a och Krafft 3a.

GRATTIS Lis-Lott och génget pa Humlamaden!

TV uppmarksammar HUL!

| Helsingborg har bade TV4 och SVT uppmarksammat Lisa Thorngren och modellen Ldra med
Hastar. | ett inslag i TV4 intervjuas Lisa om sin metod och i SVTs inslag intervjuas aven Henrika
Jormfeldt om effekter samt visas ett avsnitt fran en lektion dar Lisa instruerar tva elever. Bra inslag
om mojligheter med HUI!!

Lank till SVTs inslag finns har: https://www.svt.se/nyheter/lokalt/helsingborg/tre-fragor-om-sa-kan-
hastar-fa-dig-att-ma-battre

HETI webinarier

— spannande vidareutbildning om hast och HUI tillganglig for dig om du hor av dig!

Den 28 feb kunde man lyssna till Helen Spence, ”clinical animal behaviourist specializing in
equines”, som talade om “Recognizing equine emotions and stress and its role in EAS. Det var
webinarium nr 6. Tidigare webinarier har handlat om

"Enriching connections with our equine partners — med Andrea Wady,
"The horses movements and how they influence the rider” med Susanne von Dietze,

"From principle to practice — the application of the five domains model for animal welfare” med
Andrew MclLean,

"Myths of equine vision” med Janet L Jones,
"Horse boy method, movement method and athena” med Rupert Isacsson.

OHI &r medlem i HETI. HETI medlemmar kan ta del av inspelningar av webinarierna. Ar du
intresserad av att titta pa dessa — hor av dig till redaktionen. Ar intresset stort sa férsoker vi
arrangera visningar for medlemmar.
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Kalendarium Sverige

JUBILEUMS AR 2024!!

MARS 8
Atertraff Stromsholmsutbildade

MARS 23
Arsmote OHI

APRIL 15
Sista inlamning 5e Nordiska Forskarseminariet

MAJ 15
Sista ansokningsdag
Utbildningen Wangen

SEPTEMBER 12-13

Nordiskt Forskarseminarium
Halmstad

SEPTEMBER 12
OHI 30 ar jubileumsmiddag

SEPTEMBER 13-14

Flyinge Stromsholm
Horse welfare summit
Stromsholm

SEPTEMBER 19
Invigning av Axevalla Hastcentrum
Skara

SEPTEMBER 25

Smedjeveckan Hastdagen
Axevalla Hastcentrum
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Internationella handelser

2024
Vart tredje ar — HETI Congress!
I ar i Budapest Ungern Europa

APRIL1st 24
Last call for Abstracts HETI Congress

JUNI 18-22

XVIII Int HETI Congress
Budapest,

Ungern
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En del ar bra pa att hoppa,
jag ar bra pa att sta kvar.
|




Styrelsen mars 2023- mars 2024

Ordférande

Petra Andersson

Goteborg
Petra.anderssons(at)gmail.com
pedagog

V ordf

Christine Wadefjord
Vasteras
Cwadefjord(at)gmail.com
Psykolog

Ledamot

Rita Stukenborg

Solna
Starkmedhast(at)gmail.com
Fysioterapeut

Ledamot
Marie-Louise Nilsson
Goteborg
ml.nilsson(at)telia.com
Pedagog

Kassor

Sofia Haking
Stockholm
Bibbi_g(at)yahoo.com
Socionom

Ledamot

Peter Lothman

Spanga

Peter.lothman(at) telia.com
Lakare

Ledamot
Karin Lega
Goteborg
Karin(at)lega.se
Psykolog

Suppleant

Greta Schibbye
Stockholm
Greta(at)equistiern.se
Sjukskoterska

Suppleant

Camilla Ridderstrale
Goteborg
Millaridd(at)hotmail.com
Fysioterapeut

Organisationen for Hastunderstodda Insatser
OHI

OHI verkar for kunskapsutveckling och kunskapsspridning om
hastunderstodda insatser inom Sverige.

OHI ar medlem i den internationella organisationen HETI, Federation of
Horses in Education and Therapy International www.hetifederation.org

Medlemskap.

Medlemskap kan sdkas av person med utbildning inom hélso- och
sjukvard, psykosocialt arbete, socialt arbete, pedagogik eller annan
person som ar villig att stodja OHI:s syften. Ansékan om medlemskap
stalls till styrelsen via blankett pa hemsidan.

Verksamhetsaret stracker sig fran 1 januari till 31 december.

Medlemsblad: Styrelsens malsattning ar minst 3 utskick/verksamhetsar
och skickas till alla med betald medlemsavgift. Har du material till
medlemsbladet, kontakta Margareta Hakanson, e-post:
maggan.hakanson@gmail.com

OHI-Biblioteket innehaller bocker, projektarbeten, artiklar, abstrakts
samt videos som beror ridning som terapi. Medlemmar har maéjlighet
att lana ur biblioteket, lanetiden &r 3v, kostnaden att fa materialet
hemséant betalas av lanaren. Endast enstaka bdcker och/eller artiklar
kan lanas ut, men det finns alltid mojlighet att anvanda bibliotekets
totala samling pa plats, Stall Kungsgarden, Stockholm fran hosten 2021.

Ridotek med hjialpmedel och anpassad utrustning for test och
utprovning finns fn pa Goéteborgs Handikappridklubb/Lunna Ridklubb,
Kungalv. Forteckning finns via lank pa OHIs hemsida.

Medlemsbladet

for Organisationen fér Histunderstédda Insatser
ges ut minimum 3 ggr per ar.

Redaktér: Margareta Hakanson

Tipsa om nyheter och reportage samt skicka garna in eget material.
Redaktionen forbehaller sig ratten att besluta om insant material ska
publiceras. Skicka gadrna bilder med ditt material.

Texter utan angiven forfattare ar framtagna av redaktionen.
Foton utan angiven fotograf 4r tagna av Margareta Hakanson

Nasta medlemsblad utkommer 1 mars 2024.

Manusstopp 15 feb 2024.
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